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Zelena skola

PREVADZKOVY PORIADOK FITPARKU

Prevadzkovatel: Zakladna $kola Myjava, Starova 18, Myjava

Tel.: 034 6965400

Prevadzkova doba: vid' prevadzkovy poriadok sSkolskeho dvora

Vonkajsie fitness Sportovisko je majetkom ZS Sturova 18 Myjava a je pristupné pre
verejnost za podmienok uvedenych v tomto prevadzkovom poriadku a pripadnych
dalSich instrukcii prevadzkovatela. Tento prevadzkovy poriadok sluzi na zaistenie
poriadku, bezpec€nosti a ochrany zdravia uzivatefom vonkajSieho fitness Sportoviska
a preto ho musia vSetci riadne dodrziavat.

POVINNOSTI UZIVATELOV VONKAJSIEHO FITNESS SPORTOVISKA

ReSpektujte vysku, pre ktoru je zariadenie urCené: min. 140 cm

Maximalna nosnost fitness prvku je 150 kg.

Maximalna nosnost’ workout prvku je 1300 kg.

Na strojoch cvicte len vtedy, ak Vam to dovofluje Vas zdravotny stav.

V pripade pos$kodenia stroja informujte dodavatela a stroj zabezpecdte proti

pouzivaniu.

Z bezpecnostnych dévodov nepustajte drzadla po€as vykonavania cviku.

o  CviCenie na exteriérovych fithess zariadeniach je len na Va3u vlastnu
zodpovednost.

o Nevstupujte na zariadenie, ak ho pouziva ina osoba.

o Nevstupujte na zariadenie, ak sa eSte pohyblivé Casti pohybuju.
Nepriblizujte sa k zariadeniu spredu, zozadu alebo zo strany, ak ho pouZziva ina
osoba. Pohyblivé Casti by Vas mohli zasiahnut.
Nevystupujte zo zariadenia, ak su jeho pohyblivé Casti eSte v pohybe.
Nepouzivajte ziadnu Cast tohto zariadenia v rozpore s ucelom jej pouzitia.

o Nedovolte osobam vesat sa alebo sa Splhat na konstrukciu zariadenia, ak nie je

na to urcene.

o O O O O

o Na konStrukciu zariadenia nepripeviujte lana, retaze, Svihadla, Snury na bielizen

a pod., nakolko hrozi nebezpefenstvo uskrtenia.

o  Pri cvieni by ste nemali mat obleCenie s vofnymi Castami, ktoré sa mézu
zachytit/zaseknut do konstrukcie alebo pohyblivych Casti.
Na zariadenie si neberte ostré predmety, aby ste sa nezranili.

o Zachovajte Cistotu zariadenia, a preto nekonzumujte potraviny na zariadeni a v
priestore okolo neho.

POUZIVANIE FITNESS ZARIADENI JE ZAKAZANE V PRIPADOCH:

o Ak je zariadenie mokré alebo zamrznuté. Potencialne Smyklavé povrchy mézu
spobsobit’ nebezpecenstvo padu a urazu

o Ak na zariadeni zisti uzivatel poruchu

o Ak sa na Sportovisku nachadzaju predmety, ktoré by mohli ohrozit' zdravie
uzivatelov

o Za znizenej viditelnosti
Pri vysokych teplotach, kedy teplota povrchu méze ohrozit' zdravie uzivatelov

o Vstupovat na zariadenie v kolieskovych korCuliach alebo bez obuvi s pevnou
podrazkou

o Poutzitie zariadeni je zakadzané pre nepoucené osoby

V CELOM PRIESTORE SPORTOVISKA JE ZAKAZANE:

FajCenie

Manipulacia s otvorenym ohnom

Konzumacia alkoholu a/alebo uZivanie inych omamnych latok

Prinasanie strelnych zbrani, vybusnin, jedovatych latok, chemikalii a/alebo inych
predmetov ohrozujucich zdravie

Vstup so psami alebo inymi zvieratami

o Poskodzovanie a znecCistovanie zariadenia Sportoviska

o O O O
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Z uzivania Sportoviska budu vyluc¢ené osoby, ktoré nerespektuju pokyny
prevadzkového poriadku alebo prevadzkovatela, ohrozuju zdravie,
bezpeénost’, poriadok alebo Cistotu a tiez osoby pod vplyvom alkoholu alebo
omamnych latok.

Daélezité telefonne Cisla:
Integrovany zachranny systém: 112
Mestska policia: 159

P[e\v/édzkovatel’ detského ihriska:
ZS Sturova 18 Myjava: 034 6965400

FITPARK bol zrealizovany spolo¢nostou Verime v Zabavu s.r.o Trencin

Mgr. Jaroslav Foltin
riaditel Skoly

V Myjave dia: 1. 12. 2017
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